
vztek 
hněv

naštvání 
podráždění

rozladění 
rozhořčení netrpělivost

lítost
zklamání smutek

napětí strach 
obavy

únava 
vyčerpání bezmoc



bolest 
zranění zmatek

nervozita rozpaky 
stud

hořkost zahlcení

nuda osamělost

otupělost 
rezignace

netečnost
odpojení



úzkost
stísněnost frustrace

znechucení mrzutost

žal 
zármutek vděčnost

naplnění inspirace

fascinace 
okouzlení 

úžas

energie 
osvěžení



vyrovnanost
rovnováha sebejistota

klid radost 
štěstí 

veselost
pobavení

volnost 
bezstarostnost

překvapení zvědavost 
zájem

něha pohoda 
spokojenost



hrdost hravost 
rozpustilost

hřejivý pocit 
vřelost

povzbuzení
odhodlání

nadšení 
vášeň naděje

dojetí úleva 
uvolnění


