PROGRAM FESTIVALU
NENASILNE KOMUNIKACE

[

streda 25.6.2025

Institut
nenasilné
komunikace

Velky sal Krbovna Klubovna Housenka (venku)
15:00 - 17:00 Prijezd a ubytovani uc¢astnictva
17:00 - 18:30 INK: spoleéné zahajeni
18:30 - 19:30 Vecere
20:00 - 21:00 INK: seznamov?n! aspolec¢né
ladéni
21:30 - 00:00 DJ MATES
ctvrtek 26.6.2025
Velky sal Krbovna Klubovna Housenka (venku)
8:00 - 9:00 Snidané
9:00 - 9:30 INK: ranni kruh (a informace
R o programu)
Petr Suchacek:Cotoje Jan Nehyba: Sebenapojeni - Radek Sip: Dyadovani Jan Burian: Jak reagovat
nenasilna komunikace? (Uvod  vnitFni kapacita uprostied na kritiku?
10:00 - 12:30 do NVC1) konfliktd
N N — Y} . \Y,
o) ) <% #
12:30 - 14:30 Obéd
Radek Sip: 4kroky - 4 pasti  lvana Horakova: Transformace Eva Malifova: OSetfovani Bara Herucova: Improvizaci
nenasilné komunikace (Uvod obrazu nepritele zranéni a usmirovani k nenasilce
14:30 - 17:00 doNVC 2)
5 S S
2 D 5 29 S
17:30 - 18:30 INK: vecerni kruh Veclere
18:30 - 19:30
Nenasilny podcast zive:
19:30 - 20:30| Otazky a odpovédis Petrem
Holikem a Petrem Suchackem
Dominika Sindelkova v autorském zivém vypraveéni
20:45 - 21:45 “Svét podle Miki: Obnovovani tkaniny lidského spole¢enstvi”
(venku u ohnisté)
21:45 - Veéer uohné
00:00

3 linky programu:

D

Prohlubujeme NVC

Objevujeme NVC Inspirace odjinud Zacatecnici friendly

Vice informaci o festivalu na www.ink.cz

% &

Déti jako doprovod friendly



PROGRAM FESTIVALU
NENASILNE KOMUNIKACE

[

patek 27.6.2025

Institut
nenasilné
komunikace

Objevujeme NVC

Prohlubujeme NVC

Inspirace odjinud

Zacatecnici friendly

Vice informaci o festivalu na www.ink.cz

Velky sal Krbovna Klubovna Housenka (venku)
8:00 - 9:00 Snidané
9:00 - 9:30 INK: ranni kruh (a informace
A o programu)
Hana Svabikova: Empatie a jeji Ivana Horakova: Petr Holik: Eskalace konfliktu Jan Nehyba: Nenasilné
10:00 - hranice (Uvod do NVC 3) Transformace obrazu dotazovani - jak se ptat
12',3 0 nepritele v nejriznéjsich situacich?
y O
A 2 2 DE
12:30 - 14:30 Obéd
Francois Beausolei: Najit a Ivka Hasova: Byti v truchleni Petr Holik: Roleplays Adam Cajka: NVC, moc a
nasledovat svoji podstatu privilegia
14:30 - 17:00
N \Y)
Def % DB )
17:30 - 18:30 INK: vecerni kruh
18:30 - 19:30 Vecere
19:30 - Aneta Schneiderova: NVC Ivka Hasova: Smrtackeé
2030 v pohybu - contemporary rozhovo
: workshop ry
2100 - Koncert: StarTracks
23:00
3 linky programu:
= &)
D % >

Déti jako doprovod friendly



PROGRAM FESTIVALU
NENASILNE KOMUNIKACE

[

sobota 28. 6.2025

Institut
nenasilné
komunikace

Velky sal Krbovna Klubovna Housenka (venku)
8:00 - 9:00 Snidané
9:00 - 9:30 INK: ranni kruh (a informace

e o programu)
Eva Malifova: T¥i roviny Ivka Hasova: Byti v truchleni Francois Beausoleil: Bara Herucova: Mapovani
pozorovani Inheritruth - Jak projit tézkymi rodinného / podptlirného
10:00 - 12:30 casy systému
7 O -5 &, &)
& % DS D B s
12:30 - 14:30 Obéd
Adam Cajka: NVC a kontaktni Hana Svabikova: Krasa Eva Malifova: Osvobozovani Helena Kurzweilova: Jak Fikat

improvizace potreb se od vzorcl hadfazenostia NE s klidnou mysli

14:30 - 17:00 podrizenosti
/) RS &,
% & ) D B S D B S
17:30 - 18:30 INK: vecerni kruh
18:30 - 19:30 Ve
10:30 - 21:30 Frangois Beausoleil: Inheritruth
e ek - cely koncert
Spoleéné ohlédnuti a uzavreni festivalu
21:30 - 22:30 .
(venku u ohné)
nedele 29.6.2025

Velky sél Krbovna Klubovna Housenka (venku)

8:00 - 9:00 Snidané
INK: ranni kruh (ainformace

9:00 - 9:30

o programu)

Petr Suchaéek: Rekni, co chces
- sila jasnych a efektivnich

Radek Sip: Reaktivita -
automatickeé reakce

Adam Cajka: Vdéénost jako
zdroj

Dita de Wolf: Dialogy télem a
hlasem

10:00 - 12:30 proseb
% DB Q
D & e Q Bl %
12:30 - 13:30 Obéd
13:30 - 15:00 INK: spoleéné ukonceni
R festivalu
15:00 Odjezd ucastnictva

3 linky programu:

Objevujeme NVC

D

Prohlubujeme NVC

% &

Inspirace odjinud Zacatecnici friendly

Vice informaci o festivalu na www.ink.cz

Déti jako doprovod friendly



